LA FERME A &
2

une petite ferme bio de montagne en Haute A

Sur les villages d'Unac et d'‘Appy, entre 700 et 1300 métres
d'altitude, nous elevons des vaches gasconnes, des anes, et nous
produisons du jus de pomme. Nos a&nes, qui accompagnent les
randonneurs sur les chemins des vallées d'Ax, ont donné le nom a la ferme.
Nous sommes 3 associés : Laurence Huez, David Huez et Laurence Rousseau.

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

DIRECTE, viande de Veau et de Boeuf

SRl asconnes De la ferme a l'estive, Iélevage suit le rythme des saisons

our une viande de qualité, ten
Maternelles et montagnardes, nos vaches transhument I'été sur les estives d'’Appy
et de Luzenac. En automne et au printemps, elles paturent dans les parcours de la ferme ; elles sont nourries de foin en hiver.
Sur la ferme, pas d'ensilage, pas d'OGM ! seul un mélange orge-mais-pois est distribué matin et soir aux animaux engraisseés.
Nous sommes en agriculture biologique. * la gasconne donne une viande réputée pour la finesse de ses fibres.
* nos veaux ont plus de 8 mois, leur viande est rosée, tendre et golteuse :
on parle de jeune bovin.

les colis de 6!

La viande est découpée par une société spécialisée. Un colis de 6 kg, clest gros comme une

Chaque morceau, emballé sous vide, est étiqueté
(date, poids, nom) et congelable.

Veau, A GRILLER ET A MIJOTER
3kg d'assortiment de grillades (1,2kg es-

boite a chaussures... de montagne !
Le contenu d'un colis permet de préparer une
quarantaine de repas individuels.

Boeuf, A GRILLER ET AMIJOTER
3kg d'assortiment de grillades
(2kg grillades, 1kg roti)

calopes, 1kg réti, 0,8kg cotes)
3kg de morceaux a mijoter (1,5kg blan-
quette sans os, 0,5kg jarret, 1kg tendron)

3kg de morceaux a mijoter (1kg bourgui-
‘gnon, 1kg jarret, 1kg plat de cétes & os)

Boeuf, GRILLADES
6kg viande a griller : steaks pris dans dif-
férents morceaux : entrecote, tranche,
faux filet, bavette, rumsteack...

Veau, GRILLADES
6kg viande a griller : escalopes, cotes

nos livraisons et nos tarifs

Livraison région parisienne
2 livraisons par an

en région parisienne : Veau a griller et a mijoter | 100 € (16,67€/kg)
- 25 novembre 2022 jeune bovin | _grillades 125 € (20.83€/kg)
- 24 mars 2023 a griller et a mijoter 100 € (16.67€/kg)

Boeuf 125 € (20,83€/kg)

grillades

Bon de commande et paiement de 30 euros par cheque
a déposer au magasin avant le 12 mars

livraisons printem 2023 —

Réglement a la commande en cheque (ordre La ferme aux &nes) E:’ém -
ou virement IBAN FR76 170 6000 7630 0006 7591 880 Tél ':Iom SR R i | T B
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24 mars 2023 Montant
Veau a griller et a mijoter Nbre : x 100 €
jeune bovin grillades Nbre : x125€
a griller et & mijoter Nbre : x.100 €
Boeuf grillades Nbre : x 125 €
Total
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C La ferme aux anes, route des

www.la-ferme-aux-anes.com




